PROGRAMA DE ACTIVIDADES SEPTIEMBRE-DICIEMBRE 2025

ESCUELA TI'OLEDANA




SEPTIEMBRE
Dia Internacional de la Igualdad Salarial

CONOCE TUS INSTITUCIONES.
IGUALDAD SALARIAL ENCUENTRO CON LA
INSPECCION DE TRABAJO. UN ESPACIO PARA
ENTENDER COMO SE PROTEGE LA IGUALDAD
LABORAL DESDE LAS INSTITUCIONES

FECHA: 17 Septiembre 2025
LUGAR: Patio Acristalado del Ayuntamiento de Toledo
HORA:18:00 h

GRATUITO: Entrada libre hasta completar aforo.

Destinatarias/os: Poblacién General -Mujeres y hombres

£Con motivo del Dia Internacional de la Igualdad Salarial, te invitamaos a participar en un encuentro con
laIng i6n de Trabajo de Toledo, para conocer su papel clave en la lucha contra la discriminacién sala-
rial y la garantia de los derechos laborales.
La brecha salarial sigue siendo una realidad.
Cada afio aumentan las leyes que buscan garantizar la igualdad, pero su aplicacion efectiva depende, en
gran parte, de un agente clave: |a Inspeccion de Trabajo.

Por eso, desde la Escuela Toledana de Igualdad te invitamnos a participar en este espacio de encuentro
y cooperacién con la Inspeccién de Trabajo de Toledo. Una oportunidad para:

-, Conocer de cerca que es la Inspeccion de Trabajo y céomo funciona

: Entender sus competencias en materia de igualdad, no discriminacion y salarios

9% Saber como puede ayudarte si detectas situaciones injustas o discriminatorias en el entorno laboral
3 Porque para lograr la igualdad real en el empleo, necesitamos conocer nuestros derechosy las herra-
mientas que existen para defenderlos.
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de 3-12 afios, para facilitar |a asistencia de las personas adultas encargadas de |
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FECHA: 20 Septiembre 2025 LUGAR: Salon Rico
HORA: T1:00 a 13:00 h
GRATUITO: Aforo limitado con inscripcién previa.

POBLACION DESTINATARIA: J6venes entre T3 a 20 afios. - Mujeres y hombres
Tendran preferencia las personas jovenes empadronadas en la ciudad de Toledo

linscripciones a partir del dia 10 de septiembre .a las 9.00h en el siguiente enlace
https:/fforms.gle/gbbgniESFPSSEhNAT c‘

Este taller propone una experiencia culinaria transformadora que va mas alla de la prepara-
cién de recetas gastronoémicas.

A través de dinamicas participat'was y trabajo en equipo, “Cocina sin etiquetas”, busca
romper los esterectipos de género en el mbito doméstico; en este caso en el dmbito de la
cocina, promoviendo la igualdad de genero y el respeto mutuo entre jovenes.

La propuesta de contenido lleva consigo diferentes actividades:

- Toma de contacto con la dindmica del Taller por parte de las personas participantes

- Preparacion de recetas sencillas por grupos.

- Reflexién sobre roles tradicionales de género en la cocina.

- Degustacién final

(@ ¢Por qué participar?

- Porque podrés disfrutar de un espacio de cocina colaborativa

- Porque tendras la oportunidad de reflexionar de manera critica sobre los roles despefia-
dosy quien los ha desempefiado dentro del &mbito de la cocina

- Porque saborearas los platos elaborados por las personas que participéis, a través de una
degustacion final

- Porque compartirés aprendizajes y sabores en un espacio de didlogo y disfrute




CONOCE OTRAS REALIDADES ,
IAJE A LAS CULTURAS DE SIBERIA

' MUJERES PRESENTES: EXPLORAN DO
OTRAS FORMAS DE SER Y VIVIR

IGUALDAD

FECHA: 28 Septiembre 2025 HORA: 9:00 h regreso aproximado 19.00h
PUNTO DE ENCUENTRO: Darsena Safont

LUGAR: Ventas con Pefia Aguilera y Polan

GRATUITO: Incluye entradas, visitas guiadas, y autobds ida/vuelta.

Comida a cargo de las participantes.

Destinatarias/os: Poblacién general a partir de 16 afios. [Mujeres y hombres)

con prioridad mujeres.

Inscripciones a partir del 18 de septiembre de 2025, a las 9.00h en el siguiente enlace
https:/fforms.gle/nDeFQMHMPpBjfTous? %
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Después de la comid remos a Polén, donde continuaremos este fascinante recormido en el Museo Etnogréfico, que
dbergaunanmpiasa dedlcadaaSbena,AsaCenhdyMum; lia.

Alli encontraremos:
“' Hﬂmmaespeaaim mpasmbmmfm filmaciones

vida o natural
'lvmavum la atencio las mug sabaes,wpape!enhmmmﬂadywvnzdenhodemmnsmle—
"(Porque
ocerculmrasdms}foomplmdelmmosemgmlzm}vwmsusmmnm
- Descubrir €l paj Ia nus esuaym'mlnﬂwmmlavdncllh:alysmal
+ Disfrutar de una jornada ivay 'y patrimoni

AGK: FuNDaCIoN
CARMEN ARNAL
WMURD



 TELEPHONE

TIMES
— gpHonE SUARE

SquA s
Qo
yamw.; Qﬁiﬂ

SauARE [ (MBRELLA

TOLED: DE
IGUALDAD

FECHAS: 3, 10, 20 y 27 Octubre 2025 HORA::de 12:00 a 20:30 h
LUGAR: : BRIGHT COLLEGE TOLEDO C/Panamé
GRATUITO: Aforo limitado con inscripcién previa

Poblacién destinataria: Poblacién general - Mujeres y hombres
Tendran preferencia las mujeres empadronadas en la ciudad de Toledo

linscripciones a partir del 20 de Noviembrede 2025, a las 9.00h en el siguiente enlace
https:/forms.gle/Vjsej5dKhhsxgk7t5

Requisitos: imprescindible tener un nivel de inglés medio alto

JUNETE AL ENGLISH CORNER DE IGUALDAD! == &
Tienes un nivel medio-alto de inglés y quieres practicar mientras conversas sobre temas clave de igualdad entre mujeres y hombres?
it

2
En este espacio hablaremos sobre figuras histéricas inglesas que marcaron €l camino hacia la equidad, exploraremos los avances y de-
fiic: chosy y  Juntos sobre cémo construir justas e

Ven a:

%P acticar %
%2 Conocer hi de mujeres y debatir
Compartir experiencias en un ambiente respetuose e indusiva
JOINTHE EQUALITY ENGLISH CORNERI 26 Q@
Do you have an intermediate to advanced level of English and want to practice while discussing key topics about equality between
‘women and men? (-]

In this space, we'll talk about influential English women whe paved the way toward equity, explore progress and challenges in rights
and opportunities, and reflect together on building fairer and more equal societies

‘Come to
I Practice English with tent
%2 Leam about inspiring and discy

exp esina respec

Servicio Toledo corresponsable. Durante |a actividad se ofrecera, a través del Plan Corresponsables, un servicio de
cuidado a menores.

CORRESPONSABLES




















































